
ГВЭ – Государственный выпускной экзамен (9 и 11 класс) 

«ГВЭ – форма ГИА по образовательным программам среднего общего образования в виде 

письменных и устных экзаменов с использованием текстов, тем, заданий, билетов.» 

Этот экзамен сдают после 9 и 11 класса особые категории обучающихся, которые по разным 

причинам не могут сдать ЕГЭ или ОГЭ (школьники с ограниченными возможностями здоровья). 

Так что и когда нужно сдавать? 

• Если школьник в 9 классе, ему нужно сдать ГИА по русскому языку и математике на 

оценку не ниже «удовлетворительно», чтобы пойти в 10 класс или колледж/техникум. 

o Если ограничений по здоровью нет, ГИА сдается в форме ОГЭ. 

o Если есть ограничения по здоровью, ГИА сдается в форме ГВЭ-9. 

• Если школьник в 11 классе, ему нужно сдать ГИА по русскому языку и математике и 

минимум два предмета по выбору на оценку не ниже «удовлетворительно», чтобы 

закончить школу, по желанию, поступить в вуз. 

o Если ограничений по здоровью нет, ГИА сдается в форме ЕГЭ. 

o Если есть ограничения по здоровью, ГИА сдается в форме ГВЭ-11. 

ГВЭ-9 и ГВЭ-11 – государственный выпускной экзамен в 9 и 11 классах. Это ещё одна форма 

государственного экзамена для учеников, у которых есть те или иные ограничения по здоровью. 

Также ГВЭ сдают воспитанники учебно-воспитательных учреждений закрытого типа и ученики, 

находящиеся в местах лишения свободы. Вот этим выпускникам предоставляется возможность 

сдать государственный экзамен в несколько облегченной форме либо в более комфортных 

условиях (в зависимости от ситуации). Проводится ГВЭ в те же сроки, что ОГЭ и ЕГЭ.  

В чём основные отличия ОГЭ и ГВЭ? 

1. ГВЭ – это почти всегда большая контрольная работа, а не тест по КИМам (хотя облегченные 

варианты тестирования тоже встречаются). 

Форм экзаменов несколько. Например, по русскому языку, это может быть и диктант, и 

изложение, и сочинение. По математике предусмотрены контрольные работы как в устной, так и в 

письменной формах. В каком формате будет тот или иной выпускник с ОВЗ (ограниченными 

возможностями здоровья) сдавать экзамен, определяется на основании заключении медицинской 

комиссии. Иногда право выбора формы экзамена предоставляется самому выпускнику прямо на 

самом экзамене. Например, на ГВЭ по русскому языку можно выбирать между написанием 

изложения или сочинения. Обычно выпускники выбирают то задание, которое показалось им 

проще и понятнее. 

2. Время экзамена всегда увеличено на 1,5 часа. 

3. Участники ГВЭ-9 и ГВЭ-11 могут пользоваться необходимыми им техническими средствами  

4. В аудитории экзамена вместе с участников ГВЭ может находиться ассистент, оказывающий 

помощь. 

5. Для участников ГВЭ с ограниченными возможностями здоровья организуется питание и 

перерывы на экзамене (причём это время не будет засчитываться как время экзамена). 

6. Иногда ограничивается число выпускников, находящихся в одной аудитории во время экзамена, 

их количество может быть уменьшено, например, с 15 до 5 человек. 

7. Для тех выпускников с ОВЗ, которые не могут явиться на экзамен, организуется сдача ГВЭ 

прямо на дому: приходят 2 организатора, а квартира или дом оснащаются системой 

видеонаблюдения оффлайн. 

Что такое медицинское заключение ПМПК? 



ПМПК – это психолого-медико-педагогическая комиссия. Если вы хотите сдавать в 9 или 11 

классах ГВЭ, то этой процедуры вам не избежать. Только на основании результатов ПМПК вы 

получите официальный документ, дающий право сдавать ГВЭ. 

ПМПК определяет наличие или отсутствие у выпускника ограниченных возможностей здоровья и 

выдает специальное заключение. Имея на руках этот документ, выпускник и его семья могут 

выбирать, какая форма итоговой аттестации подходит им больше. Некоторые школьники с ОВЗ 

всё-таки выбирают ЕГЭ, чтобы не сдавать дополнительные экзамены в вузе. 

Надо помнить, что заключение ПМПК вы можете получить не позднее 1 марта. Советуем не 

тянуть и не откладывать ПМПК до марта, поскольку не позднее 1 марта вы должны официально 

уведомить школу (в письменном заявлении) о том, какие экзамены и в какой форме вы намерены 

сдавать. 

Напоминаем также, что заключение ПМПК не может полностью освободить выпускника от 

сдачи ГИА (государственной итоговой аттестации). Также это медицинское заключение не даёт 

никаких дополнительных льгот при поступлении в вуз. Поступить в вуз вне конкурса могут лишь 

дети-инвалиды, а также инвалиды I и II групп. 

 

 

Советы родителям выпускников 9 класса: 

как помочь детям подготовиться к экзаменам. 

Нас ждет ГВЭ, так будем же готовы! 

Очень скоро у ваших детей важный период – экзамены. 

Им предстоит сдавать их в особой форме – в форме государственной итоговой аттестации. 

Наша задача - сдать ГВЭ, 

а хорошо сдать еще лучше! 

Успешная сдача ГВЭ – это наша с вами общая задача, в решении которой и у семьи, и у школы 

есть свои зоны ответственности. Проблемы, связанные с подготовкой к школьным экзаменам, во 

все времена имели особую эффективную значимость для учащихся, родителей и педагогов. 

Почему они так волнуются? 

✓ Сомнение в полноте и прочности знаний. 

✓ Стресс незнакомой ситуации. 

✓ Стресс ответственности перед родителями и школой. 

✓ Сомнение в собственных способностях: в логическом мышлении, умении анализировать, 

концентрации и распределении внимания. 

✓ Психофизические и личностные особенности: тревожность, астеничность, неуверенность в 

себе. 

 

Чем Вы можете помочь своему ребенку в сложный период подготовки и сдачи ГВЭ? 

Владением информации о процессе проведения экзамена. 

Пониманием и поддержкой, любовью и верой в его силы. 

Откажитесь от упреков, доверяйте ребенку. Если школьник хочет работать под музыку, не надо 

этому препятствовать, только договоритесь, чтобы это была музыка без слов. 



 

Чтобы помочь детям как можно лучше  

подготовиться к экзаменам,  

попробуйте выполнить несколько советов: 

 

1. Не тревожьтесь о количестве баллов, которые ребенок получит на экзамене, и не 

критикуйте ребенка после экзамена. Внушайте ребенку мысль, что количество баллов не является 

совершенным измерением его возможностей. 

2. Не повышайте тревожность ребенка накануне экзаменов - это может отрицательно 

сказаться на результате тестирования. Ребенку всегда передается волнение родителей, и если 

взрослые в ответственный момент могут справиться со своими эмоциями, то ребенок в силу 

возрастных особенностей может эмоционально "сорваться". 

3. Подбадривайте детей, хвалите их за то, что они делают хорошо. 

4. Повышайте их уверенность в себе, так как чем больше ребенок боится неудачи, тем более 

вероятности допущения ошибок. 

5. Наблюдайте за самочувствием ребенка, никто, кроме Вас, не сможет вовремя заметить и 

предотвратить ухудшение состояние ребенка, связанное с переутомлением. 

6. Контролируйте режим подготовки ребенка, не допускайте перегрузок, объясните ему, что 

он обязательно должен чередовать занятия с отдыхом. 

7. Обеспечьте дома удобное место для занятий, проследите, чтобы никто из домашних не 

мешал. 

8. Обратите внимание на питание ребенка: во время интенсивного умственного напряжения 

ему необходима питательная и разнообразная пища и сбалансированный комплекс витаминов. 

Такие продукты, как рыба, творог, орехи, курага и т.д. стимулируют работу головного мозга. 

 

9. Помогите детям распределить темы подготовки по дням. 

10. Ознакомьте ребенка с методикой подготовки к экзаменам. Не имеет смысла зазубривать 

весь фактический материал, достаточно просмотреть ключевые моменты и уловить смысл и 

логику материала. Очень полезно делать краткие схематические выписки и таблицы, 

упорядочивая изучаемый материал по плану. Если он не умеет, покажите ему, как это делается на 

практике. Основные формулы и определения можно выписать, распечатать на листах и повесить 

над письменным столом, над кроватью, в столовой и т.д. 

11. Подготовьте различные варианты тестовых заданий по предмету (сейчас существует 

множество различных сборников, сайтов тестовых заданий). Большое значение имеет тренаж 

ребенка именно по тестированию, ведь эта форма отличается от привычных ему письменных и 

устных экзаменов. 

12. Заранее во время тренировки по тестовым заданиям приучайте ребенка ориентироваться во 

времени и уметь его распределять. Тогда у ребенка будет навык умения концентрироваться на 

протяжении всего тестирования, что придаст ему спокойствие и снимет излишнюю тревожность.  



13. Накануне экзамена обеспечьте ребенку полноценный отдых, он должен отдохнуть и как 

следует выспаться. 

 

Способы снять 

нервно-психическое напряжение: 

✓ спортивные занятия;  

✓ контрастный душ 

✓ стирка белья;  

✓ мытье посуды; 

✓ скомкать лист бумаги и выбросить;  

✓ слепить из газеты свое настроение; 

✓ громко спеть свою любимую песню;  

✓ покричать то громко, то тихо; 

✓ вдохнуть глубоко 10 раз;  

✓ погулять по лесу; 

✓ потанцевать под музыку, причем как спокойную, так и активную. 

 


